
１．目　的

部活動体験をとおして、中学生の進路決定に資することを目的とする。

　※部活動ごとに実施日を設けて行います。

２．各部の開催日時、場所、持ち物
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男子バスケットボール部

レスリング部

卓球部

随時行います。
日程に関しては顧問大坂まで
お問い合わせください。

弓道部

硬式野球部

空手道部

女子サッカー部

男子サッカー部

男女ソフトテニス部
8/22（土）・9/6（日）
時間　9:00～12:00
その他は随時行います。

8/10（月）
時間　9:00～12:00

8/30（日）
時間　9:00～12:00

吹奏楽部

随時行います。
時間　9:00～12:00
日程に関しては顧問五十嵐ま
でお問い合わせください
随時行います。
日程に関しては顧問田中まで
お問い合わせください。

チアリーディング部（女子）

アイスホッケー部

場　所：本校空手道場（3号館3階）
持ち物：空手着、防具一式

随時行います。
日程に関しては顧問津田まで
お問い合わせください。

場所・持ち物・注意事項

場　所：東運動公園陸上競技場
持ち物：練習道具一式・着替え

場　所：本校柔道場
持ち物：柔道着

場　所：本校体育館
持ち物：ﾊﾞｽｹｯﾄｼｭｰｽﾞ・練習着・筆記用具

場　所：本校弓道場
持ち物：ジャージ

8/1（土）.8/2（日）
時間　9:00～12:00

9/5（土）
時間　9:00～12:00

場　所：本校生徒会館２階
持ち物：ﾗｹｯﾄ・ｼｭｰｽﾞ・練習着

場　所：ﾃｸﾉﾙｱｲｽﾊﾟｰｸ八戸
持ち物：防具一式

場　所：本校ソフトテニス場
持ち物：ﾗｹｯﾄ・ｼｭｰｽﾞ・練習着・筆記用具

場　所：美保野ｻｯｶｰ場
　　　：八学大体育館（雨天時）
　　　　直接ｻｯｶｰ場集合です。
持ち物：ｼｭｰｽﾞ・練習着・内履き（雨天時）

男子サッカー部と同じ

8/1.8（土）9/5.12（土）
時間　10:00～12:00

場　所：本校生徒会館2階
持ち物：ジャージ・上履き

随時行います。
日程に関しては部長小坂まで
お問い合わせください。

場　所：本校音楽室
持ち物：楽器（ある場合）・筆記用具

場　所：美保野ｸﾞﾗﾝﾄﾞ・雨天時室内練習場
持ち物：練習用ﾕﾆﾌｫｰﾑ・ｸﾞﾗﾌﾞ・ｽﾊﾟｲｸ
　　　　その他装備具一式

２０２０アクティブスクール部活動編　実施要項
八戸学院光星高等学校

8/3.4　12:30学校SBで出発
　　　 15:00学校着
その後は随時行います。日程
に関しては顧問安部までお問
い合わせください。

場　所：八戸学院大学ﾗｸﾞﾋﾞｰ場（美保野）
8/3.4を希望する場合はSBで移動。その他の日は
直接ﾗｸﾞﾋﾞｰ場へ集合となります。
持ち物：運動着・外用運動靴
※8/3.4を希望の場合は、帰りのスクールバスは
利用できません。

8/22（土）.9/5（土）
時間　9:00～12:00

8/3(月）．8/4（火）
時間　13:00～15:30

8/30（日）.10/3（土）
時間　9:00～12:00

陸上競走部

8/3(月）・8/4(火）
時間　10:00～12:00
その後は随時行います。日程
に関しては顧問佐々木までお
問い合わせください。

場　所：本校体育館
持ち物：ﾊﾞｽｹｯﾄｼｭｰｽﾞ・練習着・筆記用具
※8/3.4を希望の場合は、帰りのスクールバスは
利用できません。

ラグビー部
（男子・女子）

場　所：本校ﾚｽﾘﾝｸﾞ道場
持ち物：上履き、半袖、短パン

日　　時

柔道部

女子バスケットボール部

部名

＜裏面に続く＞



３．申し込みについて

（１） ７月２７日（月）

（２） ＦＡＸまたはメールでお申し込みください。

　（鑑不要、参加者なしの場合もお願いします。）

（３） ＦＡＸ ０１７８－３５－２８５９

電　話 ０１７８－３３－４１５１（お問い合わせ先　総務部または各顧問）

メール ko-nyushi@kh.hachinohe-u.ac.jp

４．その他

（１）筆記用具・飲料水（水筒、ペットボトル）・各部指定の練習道具などを持参の上、中学校指定の

ジャージ、マスク着用で参加してください。

なお、発熱などの症状がある場合は、部活動体験をご遠慮ください。

（２）どの部活動においても、スクールバスは運行しませんので、ご了承ください。

（３）【重要なお知らせ】

１）陸上競走部

２）男子バスケットボール部

３）ラグビー部（男女）

※帰りのスクールバスは利用できません。

帰りの交通手段をご確認の上、お申し込みください。

下記の部活動は８月３日（月）・４日（火）アクティブスクール学習編の当日に

　 実施いたします。（表面、青色の部）

【申し込み締切日】

【申し込み方法】

【 申 し 込 み 等 】


